
MALATTIA DI PARKINSON E GENERE
PER OGNI FASE DI MALATTIA ESISTONO DIFFERENZE DI GENERE

UOMINI E DONNE PRESENTANO SINTOMI DIFFERENTI DURANTE 
TUTTE LE FASI DELLA MALATTIA

IL MEDICO DEVE TENERE CONTO DI QUESTE DIFFERENZE PER 
GESTIRE AL MEGLIO I PROBLEMI DEI PAZIENTI

DIAGNOSI: DIFFERENZE NELLA FREQUENZA DI MALATTIADIAGNOSI: DIFFERENZE NELLA FREQUENZA DI MALATTIA

LA MALATTIA DI PARKINSON E’ PIU’ FREQUENTE NEGLI UOMINI
SI AMMALA

1 DONNA 2 UOMINIOGNI

DIAGNOSI: DIFFERENZE NEI SINTOMI MOTORI ALL’ESORDIODIAGNOSI: DIFFERENZE NEI SINTOMI MOTORI ALLESORDIO

DONNE UOMINI
Più i i ll di i• Più grandi alla diagnosi

• Hanno più frequentemente 
tremore come sintomo di esordio

• Più giovani alla diagnosi
• Hanno più frequentemente 

rigidità e rallentamento motorio tremore come sintomo di esordio
• Sembrano avere una progressione 

dei sintomi più lenta in fase iniziale

g
come sintomi di esordio

• Hanno più dopamina a livello 
cerebrale

DIAGNOSI: DIFFERENZE NEI SINTOMI NON MOTORI ALL’ESORDIO

DONNE UOMINI

’ f• Nervosismo/tristezza
• Stitichezza
• Gambe senza riposo

• Riduzione dell’olfatto
• Sonno agitato
• Sonnolenza diurna• Gambe senza riposo

• Dolore
• Sonnolenza diurna
• Eccesso di saliva
• Problemi urinari e sessuali
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